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BADEN-WU

Ein streunender Entdecker des Genussvollen

siidbaden \Wolfgang Abel ist auf
der Suche nach dem Guten,
Schonen und Schmackhaften,
Uberall. Von Heinz Siebold

r gibt es zu: ja, er ist ein Herumtrei-
E ber. Einer, dem es darum geht, streu-

nend Dinge zu entdecken, die schén
sind, auRergewohnlich, iiberraschend und
anrithrend. Das kann eine Streuobstwiese
sein, ein verwilderter Steinbruch, aber
auch ein Dorf mit Fachwerkhdusern. Oder
eine gute Gastwirtschaft.

Eigentlich ist Wolfgang Abel (56) in den
vergangenen Jahren in Siidbaden immer
als nur fiir das Letztere zusténdig gesehen
worden: Gastronomiekritiker, alternativer
Gourmetfiihrer. So etwa lauten die Etiket-
ten fiir ihn. Der Anti-Siebeck, weil er bissig
bis dtzend die Schaumgebilde der alt und
fantasielos gewordenen Nouvelle Cuisine
verblasen und den Anbetern der Sternekii-
che eine lange Nase gezeigt hat.

Der Weinbauverbandsfunktionire zum
Schaumen brachte, weil er am badischen
Sii3-Stoff gekrittelt und in einer badi-
schen Zeitung frecherweise dariiber auch
noch geschrieben hat.

Die Zeitung bekam wiitende Leser-
briefe und der Chefredakteur Besuch vom
Weinbauverband. Wolfgang
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Verweile Augenblick . . . — Abel macht Pause vor dem ndchsten Sturmlauf.

mischem Schlendrian hinter Bollenhutfas-
saden seine Profession nicht. Der Vater
war im baden-wiirttembergischen Finanz-
ministerium titig und wurde Leiter des

damals landeseigenen Mark-

Abel hat es iiberlebt, ge- bl grafenbades im sitidbadi-
nauso wie die einzige Klage {1- \\Bﬁ schen Heil- und Kurort Ba-
in seiner Kritikerlaufbahn. Por. é» - denweiler, der heutigen Cas-

Der Wirt einer Ausflugswirt-

sopeia-Therme. Der Sohn
wuchs in Siidbaden auf und
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sich im Jahr 2007 ge- 1HHP ' i"}:”" ‘”‘ ist Badenweiler bis heute
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schmiht und beleidigt ge-

treu geblieben, nachdem er

fiithlt. Nicht nur, dass ihn die
Oberflichenbeschaffenheit
des Fleischkises an eine Rau-
fasertapete erinnert habe,
schrieb Abel in eines seiner
zahlreichen Biicher, viel-
mehr sei ihm auch der ostzo-
nale Kommandostil vor und
hinter der Theke aufgesto-
Ren. Einen Tag vor der anbe-
raumten Verhandlung hat der Wirt die
Klage zuriickgezogen.

In die Stuttgarter Wiege gelegt bekam
der scharfziingige Kritiker von gastrono-

Die StZ portrétiert
besondere Menschen in
Baden-Wirttemberg.

Heute:
Wolfgang Abel

nach seiner Zeit bei der Bun-
desmarine Soziologie und
Psychologie in Freiburg stu-
diert hatte. ,,Eine ausgezeich-
nete Grundlagenausbildung
fir Gastronomiekritik®,
schmunzelt Wolfgang Abel,
dabei meint er es bierernst.
Ein Gasthaus ist fiir ihn kein
Koch- und Esstempel, son-
dern ein ,,soziokulturelles Biotop*“.

Und in der Landschaft ist das Gasthaus
eben nur eines von vielen Dingen, die
Freude bereiten koénnen. Deshalb sind
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seine neuen Biicher, die er im eigenen
Oase Verlag herausgibt, jetzt endgiiltig
keine Restaurantfithrer mehr. ,Es sind
Streifziige” erklart Abel, ,eine Art aufkla-
rerische Heimatkunde.” Streifziige zwi-
schen Schwarzwald und Rheinebene, Al-
pen und Jura, in allen drei Lindern am
Rheinknie. ,,Genau das, was ich machen
wiirde, wenn ich einem guten Freund
meine Heimat zeigen wollte.”
Badenweiler ist strategisch durchaus
glinstig gelegen fiir solche Herumtreibe-
reien, bei denen Abel seiner soziopsycholo-
gischen Prigung volle Freiheit gibt. Da
darf die ,,Daseinslust in Zeiten niherkom-
mender Zumutungen“ blithen, die ,Hu-
manwirkung der Landschaft“ hintersin-
niert und die ,,Kulturleistung” eines Wo-
chenmarktes gefeiert werden.
Genussreisen sind es, die Wolfgang
Abel macht und eine grofie Community
daran teilhaben lisst. Abels Urteile sind
zugespitzt, seine verbalen Sticheleien in
die Gemiitlichkeitsecken und alternati-
ven Selbstbeweihriucherungen konnen
nicht alle vertragen. Wenn er gegen Ruck-

sdcke und Outdoorjacken im Freiburger
Theaterfoyer listert oder bitter iiber El-
tern klagt, die ihren in der Wirtschaft ner-
venden Kindern das Recht auf Erziehung
verweigern, scheiden sich begeisterte Zu-
stimmung und heftige Ablehnung.

Dem Verlag geht es dabei nicht
schlecht, Abels Biicher finden ein treues
bis geradezu andichtiges Publikum, das
seine Geheimtipps zuweilen iiber die Ka-
pazititsgrenzen treibt. Abels Lob ist ein
Stern fiir Genussfreude.

Angefangen hat es mit dem Schriftstel-
ler Abel in den 1970er Jahren, als er durch
Mittelamerika reiste und merkte, dass es
nur klassische und wenig alltagstaugliche
Reisefithrer gab. Nach den Reisefiihrern
kam die Gastronomiekritik, heute reist
und speist Abel wieder lieber daheim und
in Europa, wo es ihm gefillt. Schon als
Schiiler hat er Schulaufsitze im Lohn-
verfahren produziert, er ist ein Viel- und
Gernschreiber. Seine deftigen Spitzen
rithrter gerne auch in der anarchisch-kuli-
narischen Zeitschrift ,,Hiuptling eigener
Herd“ von Kochloffelrebell Vincent Klink
und Listermaul Wiglaf Droste an.

Was ihm keiner absprechen kann, ist
die profunde Kenntnis von unzidhligen
Wirtshidusern, Hotels, Kaffeehiusern,
Konditoreien, Feinkostliden am Ober-
rheingraben. Es gibt wohl keinen anderen
in der Gegend, der die Oasen des Genusses
so gut kennt, er hat sie schon aufgespiirt,
als viele Kritiker alles unterhalb eines Mi-
chelin-Sterns noch schnéde links liegen-
lieRen. Er hat die ,Holz- und Schnitzel-
klasse“ dort gelobt, wo sie schmeckt, und
blasierten ,Mousse-Variationen“ die
heifle Luft herausgelassen.

Die Perspektiven fiir weitere Oasen
des besonderen Gaumenschmauses sieht
Wolfgang Abel freilich seufzend mit un-
iiberhorbarer Resignation. ,,Es stehen zur-
zeit sehr viele Landgasthofe leer, aber es
will offensichtlich keiner mehr Wirt sein.“
Und wenn doch, dann in der Stadt und in
der Eventgastronomie. Und die ist kein
Ziel fiir einen lohnenden Streifzug des He-
rumtreibers.

Buchtipp: Wolfgang Abel, Oasen am Ober-
rhein. 32 Streifzlige zwischen Schwarzwald,
Rhein und Alpen. Oase Verlag, Badenweiler,
2010. www.oaseverlag.de



