
Auf gut 900 Metern über dem Meer kommt 
der Sommer ziemlich eigensinnig daher. Ent-
sprechend kurz und knackig ist die Badesai-
son im Schwimmbad von Lenzkirch-Kappel, 
oben am Erlenbachweg. Erst Anfang Juli geht 
es hier los, das quellklare Wasser wirkt selbst 
bei Bullenhitze wie ein Jungbrunnen, es ist zu 
allen gleich kalt. Das Bad verfügt über keiner-
lei Spaß-Installation, es fehlen Sprudelbecken 
und Riesenrutsche, Aqua Fun gibt es trotz-
dem: Manchmal sind die Wolken zum Greifen 
nah, was zum Rückenschwimmen animiert, 
das Grün der Liegewiese leuchtet wie frisch 
gestrichen und unmittelbar hinterm Latten-
zaun beginnt der Bergsommer. Man könnte 
also auf dem großartigen Feld-, Wald- und 
Wiesenweg von Saig über Hiera rüber nach 
Kappel gehen. Man könnte die samtige Kühle 

des Hochwaldes auf seiner Haut spüren, eine 
Weile im daunenweichen Gras einer Böschung 
verweilen, hernach im blauen Schwimmbek-
ken abtauchen und anschließend in der nahen 
Blume einkehren. Auch die braucht mit ihrer 
200 Jahre alten Vollholz-Stube keine Gefühls-
verstärker: ein Gast am Stammtisch trägt eine 
Kappe des Motorsägenspezialisten Stil, mit der 
wäre man auch in einem Berliner Club gut 
angezogen. Aber darum geht es hier nicht, es 
gibt nahrhafte Vesper, einfache warme Küche, 
hausgemachte Kuchen und eine kleine, lok-
kende Veranda mit Blick auf den üppigen Bau-
erngarten und die Welt ringsum. Erlebnispark 
Hochschwarzwald.
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